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ALCANTAR SANCHEZ

BalanceOQil+, 300 ml

Alto en Omega-3 (EPA + DHA), polifenoles de aceituna y vitamina D3. Ajusta
y mantiene el equilibrio de Omega-6:3 en tu cuerpo.

Compra Unica Mex$1,250
4 credits

Ahorras 30% Mex$1256
Precio Premier Mex$880

Al comprar un kit premier, se ahorra hasta un 60 % en todos los productos de

ZINZINO nuestra gama.
ESSENTOIL+

¥ e (e Ver todos los kits

SUPLEMENTO
ALIMENTICIO LIQUIDO

L = Precio sin suscripcién
- Mex$1,250
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Descripcion del producto

Nuestro éxito de ventas en una gama de diferentes sabores naturales. Una mezcla completamente natural
de aceite de pescado puro de peces pequefos pescados en libertad y aceite de oliva virgen extra de gran
calidad, extraido de aceitunas de cosecha temprana, que mantiene toda la frescura y potencia de los
nutrientes esenciales de omega-3, para que su organismo los pueda absorber por completo.

Contenido: 300 ml
Suplemento alimenticio

Friend of the Sea

® Friend of the Sea es la principal norma de certificacidn para productos y servicios que respetan y protegen el
medio ambiente marino y apoyan un ecosistema oceanico equilibrado. La certificacion Friend of the Sea
garantiza la pesca sostenible y la calidad de los productos pesqueros, la harina de pescado y el aceite de

pescado omega-3. Leer mas.

La Certificacién Informed Sport
La certificaciéon Informed Sport es un programa global de pruebas y certificaciéon para suplementos
deportivos y nutricionales que garantiza que el producto ha sido declarado libre de sustancias ilegales que

podrian dar positivo en un control antidopaje. Leer mas.

Lista de Colonia® (Kolner Liste®)
Cologne List® es una iniciativa europea para la prevencién del dopaje que incluye una lista de
complementos alimenticios que han sido sometidos a pruebas independientes para detectar sustancias

prohibidas seleccionadas y que han sido aprobados sin objeciones por un laboratorio de analisis cientifico

europeo lider a nivel mundial. Leer mas.
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Control Halal

Un producto con la certificacion HALAL-control significa que cumple totalmente con las leyes alimentarias
islamicas. La certificacion confirma que todos los ingredientes, métodos de procesamiento y practicas de
HALAL CONTROL

manipulaciéon cumplen con las directrices halal, lo que garantiza que el producto es apto para el consumo o

uso por parte de los musulmanes. Leer mas.

Ultra puro

Testado contra toxinas, a nivel molecular, para asegurar frescura, seguridad y pureza fiable. Ver resultados

de Totox.

Con certificacion GMP

fﬁ‘\ Un producto que cuenta con la certificacion «Buenas practicas de fabricaciéon» ha sido fabricado de acuerdo
A LYSI MR '@

| GMP Al con estrictas normas de calidad establecidas por las autoridades reguladoras. Estas normas garantizan que
o\*—' los productos se fabrican y controlan de forma sistematica para mantener su pureza, potencia y seguridad,

lo que le permite confiar en su calidad.


mailto:davialcantardrgmail.com
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Principales beneficios

v/ Puede contribuir a la funcién normal del cerebro’, ya que la porcién diaria contiene 683 mg de DHA

v/ Puede contribuir a un sistema inmunitario normal®, ya que la dosis diaria contiene 6,4 ug de vitamina
D3

v/ Puede ayudar a mantener niveles adecuados de EPA y DHA en el organismo
v/ Puede ayudar a mantener unos niveles éptimos de Omega-6:3 en el organismo

v/ Puede ayudar a mantener los niveles de polifenoles en el organismo para proteger los lipidos en
sangre del estrés oxidativo®

v/ Puede promover una funcién ocular saludable y normal, ya que contiene 683 mg de DHA’

v de la funcién muscular'?, y de los dientes'3 y a la divisién celular'4, ya que la dosis diaria contiene 6,4
ug de Vitamina D3

v Puede favorecer los niveles normales de triglicéridos en la sangre®, la presion arterial normal® y los
niveles normales de calcio en la sangre'®
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Mas Informacion

BalanceOil+: pescado y aceite de oliva en perfecto equilibrio con resultados demostrados

La formulacién cientifica de EssentOil+ combina un grado Unico de aceite de pescado con porciones
beneficiosas tanto de Omega-3 como de Omega-7, junto con una cantidad cientificamente probada de
aceite de oliva que aporta polifenoles, fitonutrientes y Omega-9 en cantidades elevadas, contribuyendo asi
a mejorar la estabilidad oxidativa de los lipidos Omega-3.4

Los polifenoles se unen a los Omega-3 y actuan como antioxidantes efectivos, impidiendo la oxidacion de
los lipidos.4 Los polifenoles del aceite de oliva imitan los polifenoles presentes naturalmente en los peces y
transfieren los fragiles Omega-3 a través del cuerpo hasta que los liberan de forma segura dentro de las
membranas celulares. Los polifenoles y los lipidos marinos colaboran de forma altamente sinérgica,
haciendo posible que el cuerpo absorba, ajuste y mantenga de forma segura los niveles de Omega-3 por
encima del 8 % necesario para lograr un equilibrio Omega-6:3 inferior a 3:1.

La proporciéon promedio de Omega-6:3 para las personas que no consumen un suplemento de Omega-3 es
de 12:1 en el norte de Europa, de 15:1 en Europa y de 25:1 en EE. UU., segun se desprende de la
investigacion de la mayor base de datos del mundo sobre acidos grasos esenciales, con mas de

600 000 pruebas analizadas en el laboratorio independiente Vitas Analytical Services. Tras el consumo de
productos EssentQil+ durante 120 dias, la proporcién promedio en todas estas zonas geograficas es
inferior a 3:1.


mailto:davialcantardrgmail.com

WMDR' DAVID

ALCANTAR SANCHEZ

Aceite de oliva virgen extra espaiol en EssentOil+

EssentOil+ esta hecho con aceite de oliva virgen extra de aceituna picual espafiola, que se selecciona por su
riqueza en Omega-9 y su elevado contenido en antioxidantes. El Omega-9 (acido oleico) es una
caracteristica importante, que puede apoyar activamente la normalizacién de los niveles de colesterol
sanguineo.* Las aceitunas son de calidad precosechay en el proceso se deshuesan y Gnicamente el fruto
se prensa en frio, lo que da como resultado un aceite virgen extra, rico en Omega-9 (acido oleico) con un
contenido muy alto en antioxidantes llamados polifenoles (por encima de 750 mg/kg), ambos con varios
efectos beneficiosos."® Los polifenoles protegen a EssentQil+ mientras esta envasado, pero lo que es alun
mas importante, también pueden protegerlo a usted.

Perfil de aceite de oliva virgen extra con fitonutrientes

Polifenoles de aceituna 750 mg/kilo
Hidroxitirosol y tirosol 330 mg/kilo

Oleocantal + oleaceina 490 mg/kilo

Oleuropeina 64 mg/kilo
Escualeno 4230 mg/kilo
Vitamina E 300 mg/kilo

Acido maslinico 100 mg/kilo
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La mezcla exclusiva de aceite de pescado

El aceite de pescado utilizado en los productos EssentOil+ es un aceite de pescado de origen exclusivo de
grado 20/10 EPA/DHA (frente al estandar de la industria de 18/12), con un perfil Unico de acidos grasos
esenciales tanto de Omega-3 (EPA, DHA, DPA) como de Omega-7 (POA, VA). Los aceites de pescado que
escogemos proceden de peces pelagicos pequefios de corta duracién y capturados en el medio natural.
Principalmente, se trata de anchoas, pero también incluimos sardinas y caballas. Todo nuestro aceite
procede de zonas de pesca certificadas por Friend of the Sea para la pesca sostenible en aguas no
contaminadas, lo que resulta imperativo desde el punto de vista ecolégico y esencial cuando se trata de
obtener un aceite de alta calidad libre de metales pesados, PCB y otras toxinas.

El pescado se cocina al vapor detenidamente (no se utilizan productos quimicos ni disolventes en ninguna
fase del proceso), y a continuacién, se prensa el pescado en su totalidad para extraer el aceite
(aproximadamente el 3-5 % del pescado). Como ocurre con todos los aceites de pescado, el aceite se debe
refinar mediante un proceso de 4 pasos. Esto lo efectua el fabricante, LYSI, en Islandia, y elimina sabores,
olores y cualquier contaminante ambiental que, de otro modo, podria perjudicar la calidad del producto.
Por lo tanto, nuestro aceite de pescado cumple con todas las regulaciones de la EU, la FDA y otras
regulaciones rigurosas vigentes como COFEPRIS en México. LYSI cumple todos los requisitos de calidad
reglamentarios y cuenta con la certificacidn GMP para productos alimentarios y farmacéuticos. Por lo
tanto, los productos EssentQil+ también cuentan con certificacion GMP
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Tocoferoles naturales

Los tocoferoles mixtos son un antioxidante comunmente utilizado en los suplementos dietéticos. Los
tocoferoles naturales utilizados se elaboran especificamente a partir de destilados de aceite de soja
altamente refinados y sin transgénicos, que se someten a un refinado adicional para garantizar que no

contengan proteinas de soja. Esto implica que no contiene alérgenos. La composicion habitual de
EssentOil+ es de tocoferoles alfa, beta, gamma y delta.

Vitamina D3 pura

EssentQOil+ contiene vitamina D3 (colecalciferol). Utilizamos una vitamina D3 natural elaborada a partir de
lanolina, una grasa natural que se encuentra en la lana de oveja. La vitamina D3 se obtiene disolviendo un
precursor de la vitamina D3 a partir de la lanolina. Después se altera el ingrediente quimicamente y se

activa exponiéndolo a luz ultravioleta (UV). El proceso quimico es comparable al que se produce en la piel
humana cuando genera vitamina D3 debido a la exposicién a la luz solar.
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Ingredientes

Valor nutricional

Informacion nutrimental:

amanfo de la porcién: (12ml)
Porciones por envase: (25)

Contenido energético
Proteinas
Grasas (lipidos)
de las cuales Saturadas
Monoinsaturado
Poliinsaturado
Colesterol
Carbohidratos (hidratos de carbono)

Sodio

Aceite de pescado
Acidos grasos Omega-3
de los cuales (EPA)
de los cuales (DHA)
Aceite de oliva
de los cuales acido oleico (Omega-9)
de los cuales polifenoles
Vitamina D3
Tocoferoles mixtos

* VR = valor de referencia

100 ml
802,8 kcal
Og

90,8¢g
200g
41.8¢g
27,78
06g

Og

Og

540¢g
208¢g
10,7 g
57¢g
346¢g
256¢
29,2 mg
53,3 ug
107 mg

12 ml
96,3 kcal
Og
109¢g
248
50g
33¢g

6,58
25¢g
138
683 mg
42 ¢g
31g
3,5mg
6,4 ug
12,8 mg
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N\

Ingredientes:

Aceites de pescado (de anchoa, caballa, sardina), aceite
de oliva prensado en frio, tocoferoles mixtos (como
antioxidante), aroma natural de naranja (Citrus
sinensis), limén (Citrus limén) y menta (Mentha
piperita), vitamina D3 (colecalciferol).

Aviso: BalanceQil+, 100 ml, disponible solo en naranja,
limén y menta
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Como Usar

Modo de uso: Consumir una porcion de 12 ml al levantarse. No exceder de 18 ml al dia.

Precaucion: Sisigue un tratamiento anticoagulante, consulte con su médico antes de tomar las EssentOil+.
Almacenamiento: Conserve las botellas sin abrir a temperatura ambiente en un lugar oscuro y seco. Conserve las
botellas abiertas a temperatura 4 °C en el refrigerador y utilizar dentro de los 45 dias. Mantener fuera del alcance de

los ninos.

Leyenda de advertencia: Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto es
responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.
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Documentacion y certificados

B Product sheet for EssentOil+ MX =

B Zinzino Fish Oil Standards =

B Packaging Declaration of Compliance =
B Certificate Friend of the Seaw

B Cologne listz

B GMP Certificate Lysiz

B GMP Compliance Packagingz

B Halal Certificatex

B Informed Sportz

B Non-GMO Statement (Lysi)z
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https://www.zinzino.com/shop/site/MX/es-es/products/shop/omega-supplements/300000
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ESSENTOILF

SUPLEMENTO ALIMENTICIO DE POLIFENOL Y OMEGA

®

%

ZINZINO
ESSENTOIL+

9°  NARANJA LIMON
MENTA

“ SUPLEMENTO

X ALIMENTICIO LiQUIDO

INGREDIENTES DE
ORIGEN NATURAL

ACCION PROTECTORA DE LOS POLIFENOLES
Los polifenoles del aceite de oliva pueden contribuir
al control del estrés oxidativo en el organismo.°

ASPECTOS DESTACADOS DEL PRODUCTO

EssentOil+ es nuestra gama distintiva de suplementos
alimenticios completamente natural para el equilibrio
de omegay polifenoles. Basada en nuestra féormula
cientffica exclusiva, esta mezcla premium e innovadora
de aceites derivados de peces pequefios capturados
en medio silvestre y aceite de oliva virgen extra en la
etapa de precosecha proporciona grandes cantidades
de polifenoles, para obtener una absorcion eficiente
y efectiva y proteccion de los lipidos de la sangre.
Puede aumentar y mantener de forma segura sus
niveles de Omega-3, ajustando su proporcion
Omega-6:3.

CONSIGUE EL EQUILIBRIO
Equilibre su relacion Omega-6:3 en 3:1 en 120 dfas.

NUTRICION BASADA EN PRUEBAS
Siga sus resultados de andlisis individuales de antes
y después de empezar a usar EssentOil+.

ULTRA PURO
Testado contra toxinas, a nivel molecular, para asegurar
frescura, seguridad y pureza fiable.

LA NUTRICION DE LA PROXIMA GENERACION
Férmula sinérgica que puede contribuir a la normalidad
del corazén?, del cerebro' y del sistema inmunitario®.

INGREDIENTES TOTALMENTE NATURALES

®

P Aceite de pescado de triglicéridos naturales

> Aceite de oliva virgen extra prensado en frio PREOCUPESE POR EL FUTURO, HOY
Al elegir EssentQil+, estds apoyando un ecosistema
ocednico equilibrado con una fuente sostenible

certificada de pescado capturado en estado salvaje.

P Vitamina Ds obtenida de una fuente natural

» Aromas naturales certificados

FAWVAWLG,
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ESSENTOIL+: PESCADO Y ACEITE DE OLIVA EN PERFECTO
EQUILIBRIO CON RESULTADOS DEMOSTRADOS

La formulacién cientfifica de EssentOil+ combina un grado Unico de
aceite de pescado con porciones beneficiosas tanto de Omega-3
como de Omega-7, junto con una cantidad cientificamente
probada de aceite de oliva que aporta polifenoles, fitonutrientes
y Omega-9 en cantidades elevadas, contribuyendo asf a mejorar

la estabilidad oxidativa de los lipidos Omega-3.

Los polifenoles se unen a los Omega-3y actlan como antioxidantes
efectivos, impidiendo la oxidaciéon de los lipidos.* Los polifenoles
del aceite de oliva imitan los polifenoles presentes naturalmente
en los pecesy transfieren los fragiles Omega-3 a través del cuerpo
hasta que los liberan de forma segura dentro de las membranas
celulares. Los polifenoles y los lipidos marinos colaboran de forma
altamente sinérgica, haciendo posible que el cuerpo absorba,
ajuste y mantenga de forma segura los niveles de Omega-3 por
encima del 8 % necesario para lograr un equilibrio Omega-6:3
inferior a 3:1.

La proporcién promedio de Omega-6:3 para las personas que

no consumen un suplemento de Omega-3 es de 12:1 en el norte de
Europa, de 15:1 en Europay de 25:1 en EE. UU,, seglin se desprende
de la investigacién de la mayor base de datos del mundo sobre
4cidos grasos esenciales, con mas de 600 000 pruebas analizadas
en el laboratorio independiente Vitas Analytical Services. Tras el
consumo de productos EssentOil+ durante 120 dfas, la proporcién
promedio en todas estas zonas geograficas es inferior a 3:1.

ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA ESPANOL EN ESSENTOIL+
EssentOil+ esta hecho con aceite de oliva virgen extra de aceituna
picual espafiola, gue se selecciona por su riqueza en Omega-9y
su elevado contenido en antioxidantes. El Omega-9 (acido oleico)
es una caracteristica importante, que puede apoyar activamente
la normalizacién de los niveles de colesterol sanguineo.* Las
aceitunas son de calidad precosechay en el proceso se deshuesan
y Unicamente el fruto se prensa en frio, lo que da como resultado
un aceite virgen extra, rico en Omega-9 (acido oleico) con un
contenido muy alto en antioxidantes llamados polifenoles (por
encima de 750 mg/kg), ambos con varios efectos beneficiosos.”
Los polifenoles protegen a EssentQil+ mientras estd envasado,
pero lo que es alin mas importante, también pueden protegerlo
a usted.

PERFIL DE ACEITE DE OLIVA VIRGEN
EXTRA CON FITONUTRIENTES

Polifenoles de aceituna 750 mg/kilo
Hidroxitirosol y tirosol 330 mg/kilo
Oleocantal + oleacefna 490 mg/kilo
Oleuropeina 64 mg/kilo
Escualeno 4230 mg/kilo
Vitamina E 300 mg/kilo
Acido maslinico 100 mg/kilo

- ) .
.—I—- Norwegian Formulation

LA MEZCLA EXCLUSIVA DE ACEITE DE PESCADO

El aceite de pescado utilizado en los productos EssentOil+ es

un aceite de pescado de origen exclusivo de grado 20/10 EPA/DHA
(frente al estandar de la industria de 18/12), con un perfil Unico de
acidos grasos esenciales tanto de Omega-3 (EPA, DHA, DPA) como
de Omega-7 (POA, VA). Los aceites de pescado que escogemos
proceden de peces peldgicos pequefios de corta duraciény
capturados en el medio natural. Principalmente, se trata de anchoas,
pero también incluimos sardinas y caballas. Todo nuestro aceite
procede de zonas de pesca certificadas por Friend of the Sea para
la pesca sostenible en aguas no contaminadas, lo que resulta
imperativo desde el punto de vista ecoldgico y esencial cuando se
trata de obtener un aceite de alta calidad libre de metales pesados,
PCBy otras toxinas.

El pescado se cocina al vapor detenidamente (no se utilizan
productos quimicos ni disolventes en ninguna fase del proceso),

y a continuacion, se prensa el pescado en su totalidad para extraer
el aceite (aproximadamente el 3-5 % del pescado). Como ocurre
con todos los aceites de pescado, el aceite se debe refinar mediante
un proceso de 4 pasos. Esto lo efectla el fabricante, LYSI, en Islandia,
y elimina sabores, olores y cualquier contaminante ambiental que,
de otro modo, podria perjudicar la calidad del producto. Por lo
tanto, nuestro aceite de pescado cumple con todas las regulaciones
de la EU, la FDAy otras regulaciones rigurosas vigentes como
COFEPRIS en México. LYSI cumple todos los requisitos de calidad
reglamentarios y cuenta con la certificacién GMP para productos
alimentarios y farmacéuticos. Por lo tanto, los productos
EssentOQil+ también cuentan con certificacién GMP.

TOCOFEROLES NATURALES

Los tocoferoles mixtos son un antioxidante comdnmente utilizado
en los suplementos dietéticos. Los tocoferoles naturales utilizados
se elaboran especificamente a partir de destilados de aceite de
soja altamente refinados y sin transgénicos, gue se someten a un
refinado adicional para garantizar que no contengan protefnas de
soja. Esto implica que no contiene alérgenos. La composicion
habitual de EssentOil+ es de tocoferoles alfa, beta, gammay delta.

VITAMINA D; PURA

EssentQil+ contiene vitamina Ds (colecalciferol). Utilizamos una
vitamina Ds natural elaborada a partir de lanolina, una grasa natural
gue se encuentra en la lana de oveja. La vitamina Ds se obtiene
disolviendo un precursor de la vitamina Ds a partir de la lanolina.
Después se altera el ingrediente quimicamente y se activa
exponiéndolo a luz ultravioleta (UV). El proceso quimico es
comparable al que se produce en la piel humana cuando genera
vitamina Ds debido a la exposicion ala luz solar.

Producido en Islandia

ZINZINO

>

DR. DAVID

ALCANTAR SANCHEZ
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PRINCIPALES BENEFICIOS

INFORMACION DEL SUPLEMENTO

» Puede contribuir a la funcién normal del cerebro’,
ya que la porcién diaria contiene 683 mg de DHA

» Puede contribuir a un sistema inmunitario normal3,
ya que la dosis diaria contiene 6,4 pg de vitamina Ds

» Puede ayudar a mantener niveles adecuados de
EPAy DHA en el organismo

» Puede ayudar a mantener unos niveles 6ptimos
de Omega-6:3 en el organismo

» Puede ayudar a mantener los niveles de
polifenoles en el organismo para proteger los
lipidos en sangre del estrés oxidativo®

» Puede promover una funcién ocular saludable y
normal, ya que contiene 683 mg de DHA’

» Puede contribuir a la normalidad de los huesos™,
de la funcién muscular'?, y de los dientes™y a
la division celular', ya que la dosis diaria contiene
6,4 pg de Vitamina D3

» Puede favorecer los niveles normales de
triglicéridos en la sangre?, la presién arterial
normal®y los niveles normales de calcio en
la sangre™

FUNCION CEREBRAL

Se han ratificado declaraciones sanitarias de que los EPAy DHA
mantienen la funcién cerebral normal." Para mujeres embarazadas
y lactantes, el DHA contribuye al desarrollo cerebral normal del
fetoy lactantes.' Los acidos grasos Omega-3 de cadena larga son
importantes para nuestra salud y también para la salud de la
préxima generacion.

FUNCION CARDIACA

EIEPAy el DHA cuentan con declaraciones de propiedades
saludables aprobadas en cuanto a la salud cardiaca. Pueden
contribuir ala funcién normal del corazén.?

EL SISTEMA INMUNOLOGICO
EssentQil+ contiene vitamina D3, que es vital para el sistema
inmunitario ya que contribuye a su funcionamiento normal.?

PROTECCION CONTRA LA OXIDACION

El'hidroxitirosol de las aceitunas contribuye a la proteccion de los
lipidos de la sangre contra el dafio oxidativo cuando la dosis
diaria es de 5 mg o mas.® Los lipidos son sustancias parecidas a la
grasa que se encuentran en la sangrey en los tejidos corporales,
como el colesterol o los triglicéridos, que son importantes para
la salud cardiaca.

Informacién nutrimental:
Tamafio de la porcién: (12ml)
Porciones por envase: (25) 100 mi 12ml
Contenido energético 802,8 kcal 96,3 keal
Proteinas g g
Grasas (lipidos) 90,8¢ 109¢
de las cuales
Saturadas 200¢g 249
Monoinsaturado 4138¢ 50¢
Poliinsaturado 217¢ 33¢
Colesterol 06g 0g
Carbohidratos (hidratos de carbono) 0g 0g
Sodio 0g 0g
Aceite de pescado 540¢ 65¢g
Acidos grasos Omega-3 208¢ 25¢
de los cuales (EPA) 10,7¢ 13¢
de los cuales (DHA) 578 683 mg
Aceite de oliva 346g 42g
de los cuales acido oleico (Omega-9) 256¢ 31g
de los cuales polifenoles 29,2 mg 3.5mg
Vitamina Ds 53.31¢ 6,4ug
Tocoferoles mixtos 107 mg 12,8 mg

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hidroxitirosol, tirosol,
oleuropeina, oleocanto, flavonoides.

ZINZINO BALANCE BLEND: Omega-3 (EPA, DHA, DPA),
Omega-7, Omega-9y vitamina Ds.

NATURAL: EssentOil+ estad hecho exclusivamente de ingredientes
de origen natural.

SIN TRANSGENICOS: Nuestros productos no contienen OGM
(es decir, no contienen organismos genéticamente modificados).

MODO DE USO: Consumir una porcién de 12 ml al levantarse.
No exceder de 18 ml al dia.

INGREDIENTES: Aceites de pescado (de anchoa, caballa, sardina),
aceite de oliva prensado en frio, tocoferoles mixtos (como
antioxidante), aroma natural de naranja (Citrus sinensis), limén
(Citrus limén) y menta (Mentha piperita), vitamina Ds (colecalciferol).

PRECAUCION: Si sigue un tratamiento anticoagulante, consulte
con su médico antes de tomar las EssentQil+.

ALMACENAMIENTO: Conserve las botellas sin abrir a
temperatura ambiente en un lugar oscuro y seco. Conserve las
botellas abiertas a temperatura 4 °C en el refrigerador y utilizar
dentro de los 45 dfas. Mantener fuera del alcance de los nifios.

LEYENDA DE ADVERTENCIA: Este producto no es un
medicamento. El consumo de este producto es responsabilidad de

quien lo recomienday de quien lo usa.

CONTENIDO: 300 ml
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DECLARACIONES DE PROPIEDADES
SALUDABLES (EV)

"El DHA contribuye al funcionamiento normal del cerebro. Esta declaracion solo es valida
con respecto a alimentos que contengan al menos 40 mg de DHA por 100 g y por 100 kcal.
Para que esta declaracidn sea vdlida, el consumidor tiene que haber sido informado de que los
efectos beneficiosos se obtienen con un consumo diario de 250 mg de DHA. La ingesta materna
de dcido docosahexaenoico (DHA) contribuye al desarrollo normal del cerebro del feto y de los
lactantes. Se debe informar a las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia que los
efectos beneficiosos se obtienen con un consumo diario de 200 mg de DHA en combinacién
con el consumo diario recomendado de dcidos grasos Omega-3 para adultos, es decir: 250 mg
de DHAy EPA. Esta declaracién solo es vdlida con respecto a alimentos que proporcionen
una ingesta diaria de al menos 200 mg de DHA.

2El EPAy el DHA contribuyen al funcionamiento normal del corazén. Para que esta declaracién
sea vdlida, el consumidor tiene que haber sido informado de que los efectos beneficiosos se
obtienen con un consumo diario de 250 mg de EPA y DHA.

?La vitamina D contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

“La declaracién que un alimento contenga altos niveles de dcidos grasos Omega-3, y cualquier
declaracion similar que el consumidor interprete de la misma manera, es vdlida para productos
que contengan al menos 0,6 g de dcido alfa-linolénico por cada 100 gy por cada 100 kcal o,
al menos 80 mg de la cantidad total de los dcidos eicosapentaenoico y docosahexaenoico por
cada 100 gy por cada 100 kcal. Analizado y certificado en origen.

% El aceite virgen extra utilizado en EssentQil+ proviene de aceitunas Picual prensadas en frio y
especialmente seleccionadas por su alto contenido de polifenol (por encima de 750 mg/kg).
Analizado y certificado en origen.

%Los polifenoles del aceite de oliva contribuyen a la proteccidn de los lipidos de la sangre contra
el estrés oxidativo. Esta declaracion solo puede utilizarse respecto al aceite de oliva que contenga
al menos 5 mg de hidroxitirosol y sus derivados (por efemplo, complejo de oleuropeina y tirosol)
por cada 20 g de aceite de oliva. Para que esta declaracion sea vdlida, el consumidor tiene
que haber sido informado de que los efectos beneficiosos se obtienen con un consumo diario
de 20 g de aceite de oliva.

’El DHA contribuye al mantenimiento de la visién normal. Esta declaracién solo es vdlida con
respecto a alimentos que contengan al menos 40 mg de DHA por 100 gy por 100 kcal. Para
que esta declaracién sea vdlida, el consumidor tiene que haber sido informado de que los
efectos beneficiosos se obtienen con un consumo diario de 250 mg de DHA. La ingesta de dcido
docosahexaenoico (DHA) contribuye al desarrollo visual normal de los recién nacidos hasta los
12 meses de edad. Se facilitard al consumidor informacion acerca de que el efecto beneficioso
se obtiene con una ingesta diaria de 100 mg de DHA. Cuando la declaracién se utiliza en la
férmula de seguimiento, los alimentos deben contener al menos un 0,3 % del total de dcidos
grasos como el DHA.

8EI DHAy el EPA contribuyen a mantener los niveles adecuados de triglicéridos en la sangre.
Esta declaracion solo puede utilizarse respecto a alimentos que proporcionen una ingesta
diaria de 2 g de EPAy DHA. Para que esta declaracidn sea vdlida, el consumidor tiene que
haber sido informado de que los efectos beneficiosos se obtienen con un consumo diario de
2 g de EPAy DHA. Cuando la declaracién se utilice en complementos alimenticios o alimentos
enriquecidos, también se informard al consumidor de que no debe superar la ingesta diaria
suplementaria de 5 g de EPAy DHA combinados. £l DHA contribuye a mantener los niveles
adecuados de triglicéridos en la sangre. Esta declaracidn solo puede utilizarse respecto a
alimentos que proporcionen una ingesta diaria de 2 g de DHA, y que contengan DHA en
combinacién con dcido eicosapentaenoico (EPA). Para que esta declaracion sea vdlida,

el consumidor tiene que haber sido informado de que los efectos beneficiosos se obtienen
con un consumo diario de 2 g de DHA. Cuando la declaracion se utilice en complementos
alimenticios o alimentos enriquecidos, también se informard al consumidor de que no debe
superar la ingesta diaria suplementaria de 5 g de EPAy DHA combinados.

°El DHA y el EPA contribuyen al mantenimiento de una presidn arterial normal. Esta declaracion
solo puede utilizarse respecto a alimentos que proporcionen una ingesta diaria de 3 g de EPA
y DHA. Para que esta declaracion sea valida, el consumidor tiene que haber sido informado
de que los efectos beneficiosos se obtienen con un consumo diario de 3 g de EPAy DHA. Cuando
la declaracidn se utilice en complementos alimenticios o alimentos enriquecidos, también se
informard al consumidor de que no debe superar la ingesta diaria suplementaria de 5 g de
EPAYy DHA combinados.

19La vitamina D contribuye a mantener los niveles normales de calcio en sangre.
""La vitamina D contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones normales. Esta
declaracién solo puede utilizarse respecto a alimentos que son, como minimo, una fuente de

vitamina D de acuerdo con la declaracién FUENTE DE vitamina D que figura en el Anexo del
Reglamento (CE) n.° 1924/2006.

2La vitamina D contribuye al mantenimiento del funcionamiento normal de la musculatura.
Lavitamina D contribuye al mantenimiento de la dentadura en condiciones normales.

"“La vitamina D contribuye al proceso de divisién celular.

">l dcido oleico (Omega-9) es una grasa no saturada. La sustitucion de las grasas saturadas

en la dieta por grasas no saturadas contribuye a mantener los niveles normales de colesterol
enlasangre.
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Aqui tienes las 3 referencias bibliograficas mas soélidas, reconocidas y citadas que si sustentan, con
lenguaje cientifico y prudente, la necesidad y el uso del omega-3 (EPA/DHA) como suplemento en

salud humana. Son referencias que un médico serio respeta y que puedes usar sin riesgo de exagerar.

. Simopoulos AP.

The importance of the omega-6/omega-3 fatty acid ratio in cardiovascular disease and other chronic
diseases.

Biomedicine & Pharmacotherapy, 2002;56(8):365-379.

DOI: 10.1016/S0753-3322(02)00253-6

Por qué es clave

» Es lareferencia histérica mas citada sobre el desequilibrio moderno omega-6/omega-3.

e Explica como la dieta occidental elevd drasticamente el omega-6 y redujo el omega-3, alterando
procesos inflamatorios, cardiovasculares y metabdlicos.

* No vende suplementos, justifica la necesidad bioldgica de restaurar el balance, lo cual en la

practica moderna frecuentemente requiere suplementacion.

Como usarla en prospectacion

“La literatura muestra que el problema no es solo consumir omega-3, sino corregir un desequilibrio
estructural en la dieta moderna.”
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12442909/
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& NIH - National Institutes of Health (Office of Dietary Supplements)

Omega-3 Fatty Acids — Fact Sheet for Health Professionals

Actualizacidn continua (Ultimas revisiones 2022-2024)

Por qué es clave

e Es la fuente oficial del gobierno de EE. UU.

e Resume evidencia clinica, dosis, seguridad, interacciones y poblaciones especiales.
e Reconoce explicitamente que:

e Muchas personas no alcanzan niveles adecuados solo con dieta

e La suplementacion con EPA/DHA es una via valida y segura en contextos especificos

Como usarla en prospectacion

“No es una opinidon comercial: el NIH reconoce que la suplementacion con omega-3 es clinicamente
relevante y segura cuando esta bien indicada.”


mailto:davialcantardrgmail.com
https://newsinhealth.nih.gov/2025/08/what-are-omega-3s#:~:text=Your%20body%20needs%20omega-3,Learn%20more%20about%20omega-3s.
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&) EFSA - European Food Safety Authority

Scientific Opinion on the substantiation of health claims related to EPA and DHA
EFSA Journal, multiples dictdmenes (2010-2012, vigentes)

Por qué es clave

e Es la autoridad regulatoria mas estricta del mundo en nutricion.
e Aprueba oficialmente que EPA y DHA contribuyen a:

e Funcion normal del corazén

e Funcion cerebral normal

e Visidon normal

Define dosis minimas efectivas, lo que refuerza la necesidad de estandarizacion y suplementacion,
no solo “comer un poco de pescado”.

Como usarla en prospectacion

“Si EFSA autoriza estos claims, es porque hay evidencia humana sélida, no marketing."


mailto:davialcantardrgmail.com
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2011.2078

NMJXDR' DAVID 1pipq

ALCANTAR SANCHEZ

@ Resumen estratégico (para decirlo como lider)

"LLa ciencia es clara en tres niveles:

1. "Existe un desequilibrio estructural omega-6/omega-3 (Simopoulos).”

2. "Las agencias oficiales reconocen que la dieta moderna no siempre lo corrige (NIH)."

3. “Las autoridades regulatorias validan beneficios especificos y dosis de EPA/DHA (EFSA).
Por eso hoy medir y suplementar de forma personalizada no es una moda, es una
consecuencia logica.""”
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Brindame informacién comparativa precio, seguridad, innovacion o
diferenciacion del producto Balance Oil de omega 3 de Zinzino con
respecto a "productos competencia"

A continuacion te dejo una comparativa clara, honesta y clinicamente defendible del BalanceOil
(omega-3) de Zinzino frente a omega-3 “competencia” genéricos (farmacia, Amazon, retail y marcas

MLM tradicionales).

Estad pensada para personal de la salud: precio real vs valor clinico, seguridad, innovacion y
diferenciacion. Sin rodeos.
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1) Precio: costo real por valor clinico (no por frasco)

Criterio

Precio mensual aprox.

Qué incluye el precio

Personalizacion de dosis

Seguimiento objetivo

Costo/resultado

Conclusion clinica:

BalanceOil - Zinzino Omega-3 genérico [ competencia
Medio-alto Bajo—-medio
Omega-3 + polifenoles + trazabilidad + Solo capsulas o aceite

seguimiento con DBT

Si (basada en prueba DBT) No
Si (repeticion de DBT) No
Optimizado (se ajusta dosis hasta lograr Impredecible

cambio medible)

El omega-3 barato puede parecer econdmico, pero no sabes si funciona en ese paciente. BalanceOQil

cuesta mas, pero reduce ensayo-error, algo que el médico valora.


mailto:davialcantardrgmail.com

NMJXDR' DAVID 1pipq

ALCANTAR SANCHEZ

2) Seguridad: aqui es donde se separan los productos “normales” de los serios

BalanceOil - Zinzino

e Aceite altamente purificado (control de metales pesados, dioxinas, PCB).

o Estabilidad oxidativa mejorada: mezcla con polifenoles de aceite de oliva, que protegen el omega-
3 de la oxidacion.

e Trazabilidad del aceite y control de lotes.

e Dosis ajustada - menor riesgo de sobre-o subdosificacion.

Competencia genérica

e Calidad muy variable segin marcay lote.

e Muchos productos:
e Se oxidan facilmente
e No informan indice de oxidacion (TOTOX)
e Usan capsulas para ocultar sabor rancio

e Dosis "estandar” para todos - ineficiente o excesiva en algunos pacientes.

Mensaje médico clave:

“No todo omega-3 es igual; el problema no es tomarlo, es tomar uno oxidado o mal dosificado.”


mailto:davialcantardrgmail.com

3) Innovacion real (no marketing)

Dimension BalanceOil - Zinzino

Modelo Test & Suplemento - Retest
Biomarcador DBT (perfil de acidos grasos)
Personalizacion Si

Educacion del paciente Alta (ve sus nimeros)
Adherencia Alta (feedback objetivo)

Esto es innovacion clinica, no tecnoldgica:

Cerrar el ciclo entre biologia real y nutricion.

Competencia

Suplemento sin medicién

Ninguno

No

Baja

Baja

NMJXDR' DAVID 1pipq
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4) Diferenciacion del producto (los 4 puntos que ningun genérico puede copiar)

i No vende “omega-3" vende equilibrio

e El objetivo no es “"tomar EPA/DHA" sino corregir el balance omega-6:3, concepto respaldado por

literatura clasica y agencias regulatorias.

& Polifenoles + omega-3 (sinergia)
e Los polifenoles:
e Protegen contra oxidacion
e Aportan soporte antioxidante

e La mayoria de omega-3 no incluyen proteccion antioxidante real.

DBT como herramienta de adherencia clinica

e El paciente ve si mejoré o no.

e Esto cambia radicalmente el comportamiento (compliance).

4 Escalabilidad clinica

e Funciona igual para:
e Meédico con 20 pacientes
e Red de profesionales

e Programas de bienestar corporativo
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5) Comparacion directa “frase por frase” (util para prospectar médicos)

e« Competencia:

“Toma estas capsulas, son buenas.”

o BalanceOil - Zinzino:

“Mide tu perfil de acidos grasos, ajusta dosis segun tu biologia y verifica el cambio a los 120 dias.”

Para un médico, solo una de esas dos frases es profesional.

6) ¢Cuando Si recomendar BalanceOil frente a otro omega-3?

v/ Pacientes con baja adherencia
v/ Profesionales que quieren datos, no percepciones
v/ Programas de salud preventiva y longevidad

v/ Personas que ya “toman omega-3" pero no saben si les sirve

7) Conclusion clara (liderazgo, sin vueltas)

BalanceQil no compite con el omega-3 barato.
Compite con la improvisacion nutricional.

En clinica moderna, lo que no se mide, no se optimiza, y por eso este producto juega en otra liga.
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EQUIPO DE
INNOVACION

ZINZINO

INSPIRE CHANGE IN LIFE

Dr. David Alcantar Sanchez «lmpulsado por la Naturaleza»
DDD - Sanki Global

“Después de mas de 25 anos evaluando proyectos—muchos sostenidos solo por marketing o IA — encontré
tranquilidad real en un modelo que une innovacion cientifica que perdura, como los postbidticos y
metabolitos de Sanki Mayor, capaces de modular la microbiota, la funcion mitocondrial y los procesos de
longevidad, y una empresa como Zinzino, basada en nutricion basada en pruebas, productos esenciales y
medicion objetiva, disefiada para crecer y sostenerse por décadas.”

Dr. David Alcdntar Sdnchez.

Contacta a distribuidores de mi equipo
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